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»Vydésené oby-
vatelstvo neni
idedlnim pfijem-
cem realistickych
zprav z bojisté

i politiky.“
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Mame se bat valky v Evropé?

Zitra uplyne rok od Putinovy agrese na Ukraji-
nu. Nepamatuji si, Ze by nékdo ze svétovych
statnikd avizoval podobny vyvoj. A Milos Ze-
man 17. anora 2022 v MfD uvedl: ,Rusové
nejsou blazni, aby se poustéli do operace, ktera
jim prinese vice Skody neZ uZitku.“ Mylil se.

Loni 7. brezna mi vySel komentar pod na-
zvem Prezidenta vybrala valka. V ném jsem
napsala, Ze Zemanovym nastupcem se stane
Petr Pavel: ,,Ze vSech priorit, které stoji pred
Ceskem, se vyloupla jedind, nejdtileZitj3i a do-
slova existencni. Bezpecnost. A to zcela meéni
mapu uchazecl o PraZzsky hrad. Hleda se totiz
hlava statu pro valku, ¢lovék, ktery se vyzna
nejen na mezindarodni mirové, ale také vojen-
ské scéné. Osobnost vy-
volavajici dojem, Ze Vi,
jak si poradit v krizo-
vych okamZicich.”

Pavel se na inauguraci
teprve chystda, ale
v3echny jeho aktivity uz
maji punc prezidentstvi.
Proto vzbudil takovy
rozruch jeho projev v Mnichové, kde fekl, Ze je
tfeba premyslet také o tom, Ze valka nemusi
dopadnout tak, jak si Zapad preje. A Ze zhrou-
cené Rusko neni nasim cilem. Je nutné Ukrajinu
v3estranné podporovat, ale zaroven premyslet
0 ,nejhorsich scénarich®. Nacelnik generalniho
$tabu Karel Rehka o nich hovofi neustdle. Ten-
to tyden fekl, Ze valka v Evropé ,neni nemysli-
telna“. Dodal, Ze ¢aste¢na mobilizace by pak
byla nutnd. Chapu, Ze chce donutit politiky, aby
neunavné pracovali na modernizaci armady a
nedopustili vyprazdriovanti jejich skladd. Presto
by nejvy3simu vojakovi mozna sluSela smérem
k vefejnosti urcita slovni dieta. VydéSené oby-
vatelstvo nenti idedlnim prijemcem realistic-
kych zprav o déni na bojisti, v politice
a diplomacii. Mluvit by mél radéji
Petr Pavel, vojak uZ jen byvaly.
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Bez uspor a prehledu o vydajich.
V nouzi je ¢tvrt milionu Cechu

Lidé z chudych ceskych
domacnosti nemaji jak se
branit zdraZovani a ¢asto
upadaji do dluhovych
pasti. Pfinasime dalsi dil
serialu Neviditelni, ktery
se vénuje lidem, propada-
jicim socialnim systémem.
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ZUZANA HRONOVA

fes milion lidi

v Ceské republice

Zije v nizkopfi-

jmovych domac-

nostech. Jde
0 osoby, jejichZ spole¢né pfi-
jmy sice vétSinou pokryji za-
kladni Zivotni potfeby, ale
neumoziuji vytvofit finanéni
rezervu a zlepSovat Zivot. Ty-
to domacnosti Spatné reaguji
na neocekavané vydaje. Slo-
Zitd situace chudych rodin se
projevuje zejména v posled-
nim roce, kdy vysoka mira
inflace prodraZzuje pfedevsim
nezbytné vyrobky a sluzby.

I kdyZ domacnost zvladne
zaplatit alespon zakladni
potfeby jako jidlo, maji nizké
pfijmyijiné zavazné dopady.
Rodiny napfiklad nemaji
moznost Zadat o hypotéku,
détem nemohou doprat
krouzky, Skoly v pfirodé a ji-
né aktivity, ¢cimz zptsobuji
jejich socialni izolaci. Nedo-
statek penéz se projevuje i ve
schopnosti fesit zdravotni
problémy, ¢lenové nizkopfti-
jmovych domacnosti proto
trpi horSim zdravotnim sta-

B chudi Gesi

e 11 procent nizkopfijmovych Cech(l nezvladne zaplatit své bézné
vydaje, dalSich 9 procent to dokaze jen za pouziti Uspor

e Ctvrt milionu lidi nema na zakladni zivotni potfeby. Pokud
sou¢asna mira inflace vydrzi, mdZe se ocitnout na hrané dal3ich 27
procent respondentd, ktefi uvedli, Ze se museli hodné& uskromnit

e financni situace se v poslednim roce zhorsila pro 81 procent

nizkopfijmovych Cechti

@ skoro tFi ¢tvrtiny nizkoprijmovych domacnosti si nevedou
prehled o svych pfijmech a vydajich, necela polovina nevyuziva
zadnou pomoc od statu a pouze tretina chudych lidi se snazi
ziskat lépe placenou praci. Jednim ze znakU této skupiny je nizsi

financni gramotnost

ZDROJ: VYZKUM
SPOLECNOSTI
PROVIDENT PRO
INICIATIVU
NEVIDITELNT

vem. Na takové rodiny tvrdé
dopada zdraZovani. ,Bohuzel
tito lidé nemaji moc moz-
nosti, jak se mu branit. Mo-
hou si ke své praci pfibrat
napfiklad brigadu nebo si
zvy3ovat kvalifikaci. Toto
v3ak mohu lehce fici od sto-
lu, ale ¢lovéku, ktery pfisel ze
smény v tovarné, to budu
tézko vysvétlovat. Nizkopfi-
jmové domacnosti tak mo-
hou spoléhat pouze na soli-
daritu rodinnych pfislusnika
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nebo aktivné zacit vyuZivat
socidlni davky,“ upozornil
ekonom a feditel CETA -
Centra ekonomickych a trz-
nich analyz Ale$ Rod.
Zakladatel a feditel Insti-
tutu prevence a feSeni
predluZeni Radek Habl radi
lidem délat si uz od
nejmladsiho véku jakékoliv
penézni rezervy, pokud to
jen trochu jde. ,KdyZ se pak
néco stane, nemaji kam sah-
nout a rovnou si vezmou né-

b

jaky nevyhodny nebankovni
uveér. PUjci si deset tisic, ale
musi vratit dvacet. Kvili je-
jich nizkym p¥ijmim jim
totiZ nepujci banka. Tim se
uZ dostanou do spiraly dlu-
hd,“ popsal a dodal, Ze kdyz
se lidé dostanou do finan¢ni
krize a hrozi jim vystéhovani,
zactnou se chovat iracionalné
a pod tlakem si opatfi penize
za jakychkoliv podminek.
Habl také upozornil, Ze
statu se nevyplati nechat
obfany propadavat aZ na sa-
motné dno do dluhd a exe-
kuci. ,Lidi to vytlacuje do Se-
dé ekonomiky. KdyZ uz je
clovék takto pfedluZeny, stat
by mél mit mechanismus,
aby ho z toho co nejrychleji
dostal. Cyklime tady 700 tisic
lidi v exekucich a pfes polo-
vina z nich je v tom vice nez
dvanact let,“ uvedl Habl
v rozhovoru pro Denik.cz.

POMOC OD STATU

Proces oddluZeni by podle
néj mél byt bez bariér a
zkraceny z péti let na tfi. Do-
dal, Ze zapadni svét si jiz
davno uvédomuje, Ze je
ivjeho zajmu co nejdfiv
vratit ob€any z dluhi do
bézné ekonomiky a legalniho
zameéstnani. ,KdyZ lidi udr-
Zujeme mimo tento systém,
je to Spatné pro rozpocet, so-
cialni smir i pro demokracii.
Jakmile je totiZ zatlacime do
kouta, mnohem snaze inkli-
nuji k extremistickym a po-
pulistickym stranam, slibu-
jicim snadna feSeni,“ vy-
svétlil expert na pfedluZeni.

Matka péti déti prisla o praci. Hrozil ji Zivot na ulici

dokonceni ze strany 1

Zlom nastal, kdyZ se Ivana
opét mohla vratit do Skoly
na kaZzdodenni Gklid. Pfisla
mezi lidi a podpory se do-
¢kala i od zaméstnanct Sko-
ly, kdyZ se dozvédéli, jakym
slozitym obdobim si pro-
chézi. ,Postupné se zacala

zvedat, shanéla si spoustu
brigad, aby jimi dorovnala
ptijmy,“ uvedla Hamackova.
V tu chvili se odbornici
snazili, aby se Zena osamo-
statnila a jejich sluZzby uz
nepotfebovala. Nau¢ili ji
hlidat si splatky, vypliiovat
formulate a na ufadé si vy-
fizovat davky. Po tfictvrté

roce z jejich sluzeb odesla.
»Panipravidelné vidam ve
Skole a dlouhodobé se ji dati
velmi dobfe. Jen se potfebo-
vala odrazit ode dna, na ne-
zbytné dlouhou dobu pod-
pof¥it a naucit se potfebnym
dovednostem,* shrnuje Ha-
mackova. Dnes uz ma jeji
byvala klientka také umofe-

né veskeré své dluhy.

Jak vedouci Socialné akti-
vizacni sluzby ve Vrchlabi
podotyka, s motivovanymi
klienty jako Ivana nepracuji
prilis casto. Néktefi napfi-
klad nechtéji ménit urcité
vzorce chovani, které po-
chytili ve své roding€, a maji
jinak nastavené priority.

INZERCE

KdyZ neni c¢as ani prostfedky na hrdinstvi.
Jisty vynos nabizi terminované vklady

Extrémni inflace a s ni
spojeny rust arokovych
sazeb, energeticka krize
i pokracujici ruska agrese
na Ukrajiné. To vse stoji
za zménou naseho chova-
ni v nékterych oblastech
- spofeni, resp. zajem
o investice a zhodnocovani
volnych prostredki je jed-
nou z nich. V turbulentni
dobé se velka cast ceskych
stfadateli uchyluje ke
konzervativnim produk-
tam, velky zajem projevili
loni kupf¥ikladu o spofici
ucty a hlavné terminované
vklady. A neni se co divit,
vyhody, kterych si je ¢im
dal vice stfadatela védo-
mo, jsou zfejmé.

Z dat Banky CREDITAS
o redlnych finanénich
tocich a z vyzkumu Instant
Research IPSOS vyplyva, Ze
zhruba pétina lidi zménila
zpusob, jak naklada s uspo-
rami. Zhruba 11 % zacalo

preferovat spofici ucty

a zvlasté terminované vkla-
dy. U 4 % lidi, nepfekvapivé
z fad movitéjSich klien-

td, nastal posun smérem

k fyzickym aktivim, které
také nabizeji ur€itou miru
sjistoty® - v hledacku téchto
investort se tak castéji
zacaly objevovat nemovitosti
¢i uméni. Na druhou stranu
pouze 5 % zacalo upfednost-
novat fondy ¢i akcie.

»,Zajem o spofici ucty a ter-
minované vklady je pochopi-
telny. Podilové fondy ¢i jiné
rizikovéjsi investice sice slibu-
ji potencidl vysokych ziskd,
na druhou stranu ale s vysi
potencidlu se zvy3uje riziko,
Ze investice prodela,“ fika
Pavel Cihak, feditel marke-
tingu NEY spofitelniho druz-
stva. Terminované vklady
pritom nabizi garantovany
vynos a vklad je samoziejmé
pojistén. ,Vzhledem k tomu,
Ze uroky nejvynosnéjsich

terminovanych vkladt se
prehouply pres 6 procent,
predstavuji velkou konkuren-
ci pravé rizikovéjsim investi-
cim, které sice také obdobné
vynosy nabizeji vSak bez
jakékoliv garance a na delsim
horizontu, “ uvadi Lukas
Hartl, pfedseda pfedstaven-
stva, s tim, Ze vklad u NEY
spofitelniho druZstva na 6
mésicl nabizi zhodnoceni uz
dokonce 7 % p.a. Na termi-
novany vklad jako je mozZné
pohliZet nejen jako na
produkt vhodny pro konzer-
vativné smyslejici investory,
idealni je také pro ty, ktefi
potfebuji rozlozZit riziko a své
investice diverzifikovat.

,Patri jesté dodat, Ze
kratkodobé nelze soucas-
nou inflaci porazit, oviem
jak vidime, na trhu existuji
garantované produkty, které
dokaZi jeji dopady vcelku
slusné eliminovat,“ dodava
Hartl.
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Lidé chodi pozdé, rika poradce

Praha - Nasi klienti by méli
lépe nakladat s penézi. To fi-
ka 3éf prazské pobocky Po-
radny pfi finan¢ni tisni David
Smejkal. Klienti ale ¢asto
kontaktuji poradnu aZ v po-
krocilém stadiu problémi

s penézi. ,Pfichazeji za nami
mnohdy aZ v momenté, kdyz
uZ maji exekuce a radi by se
oddluzili. Nasim ukolem je
zjistit, jaka existuji vychodis-
ka z jejich situace. Nékterym
déla problém zmeénit priori-
ty,“ popsal.

Diskutuji proto o jednotli-
vych vydajovych polozkach
a také o velikosti pfijmu. A to
pry mnoho klientd ,boli.
Vybfednout z dluhti se jim
mnohdy nedafi i kvali tomu,
Ze doty¢ny pfijde o praci, po-
pfipadé musi dat vypovéd
kvli péci o blizkou osobu.

S clovékem, ktery ma nizky
plat a vysoky dluh, probiraji
v poradné dal$i mozZnosti, jak
dluzné €astky umofit. Zkou-
maji majetek klienta, zda by

se dalo néc¢im cast

dluhu zaplatit, ¢i zda

by se dala dat do za-
stavy nemovitost
ptibuznych. Re§enim

je také spoludluZnictvi,
pfipadné oddluZeni nebo
osobni bankrot.

PRACE NACERNO
Setkavaji se rovnéz s lidmi,
ktefi kvili zabavovani velké
asti platu exekutory radéji
pracujiilegalné, lidové fe¢eno
nacerno. Tehdy pak upozor-
nuji na nevyhody Sedé eko-
nomiky. ,Pfedevsim jde

o velmi nizkou pracovné-
pravni ochranu a také mizivé
ulozky do penzijniho systé-
mu, coZ ma vliv na velice
nizky starobni dichod,” vy-
jmenoval Smejkal.

Pfi soucasném zdraZovani,
inflaci a energetické krizi kli-
entdl poradny pfibyva, mé-
si€né pfijde zhruba osm set
novych. Odbornici jim radi,
kde najit aspory, ale také jak

pfizpusobit spotfebu
energii, coZ dnes patfi
k nejcastéjSim téma-
tim. V pfipadé, Ze
sluzby vyuZiji di-
chodci v penézni tisni,
snaZzi se domluvit s jejich pfi-
buznymi, zda by pro né ne-
bylo lepsi doty¢ného zaloZit,
aby napftiklad nemusel pod
natlakem nevyhodné proda-
vat dam.
Nadéji vidi David Smejkal
v prevenci, napfiklad ve stale
intenzivnéjSim rozvijeni fi-
nancnich dovednosti na Sko-
lach. Zaci a studenti se dozvi-
daji o pravidlech rodinného
rozpoctu, o pfijmech, nut-
nosti vytvaret rezervu, aby
¢lovék nemusel hned sahat
po avéru. (zh)

- Serial Neviditelni o skupi-
nach, které propadavaji stat-
nim systémem pomoci vznika
ve spolupraci s projektem
neviditelni.org




