Novorocni predsevzeti nemusi byt jen prazdna fraze pronesena s ismévem

Hned od ledna zac¢nu sSetrit!

JOZEF GAFRIK

ledate celoZi-

votniho part-

nera, ktery je

bohaty, mily,

hodny, vérny?
V tom pfipadé jdéte do kina!
Tato slova pronesla jiZ dav-
néji slavna Ivana Christova,
nejhezéi divka Ceskosloven-
skavroce 1989. A méla prav-
du. Prye s netrpélivosti a ne-
realnymi pfedstavami - ani
zbohatnout nelze jen tak. Na
finanénim zabezpe€eni je
nutné pracovat soustavneé,
dlouhodobé, pékné den po
dni.

S Novym rokem se poji
mnoho zvyki. Jednim z nej-
znaméjsich je vytylovani
novorofnich predsevzet|,

i kdyZ v posledni dobé ui
moZna v mensi mife. Mezi ta
nejcastéjsi patfi touha ko-
nefné néco udélat s vliastni-
mi financemi. Napfiklad

- stat se milionafem? Anebo
alesponf lepiim hospodafemn?

PETINA LIDi NEZNA
SVOU MESICNi BILANCI
Nemalo lidi se v minulém
LJLoronavirovém® roce ocitlo
ve finantnich problémech.
Sama od sebe se proto
nabizi otazka, jak

ostupovat, ab . a prehled o tom,
Eyl i dem zdravych Kolik masicng
v tomto ohledu el nn}fch financi vydélaji a ko-
jiny, a pocho- Je vytvorit si rezervu lik vydaiji,
Pilﬂ;i?gg:- pro chvile, kdy Zivot “E;E?iil rg:

b e i

SR nebezijako obvykle ;Ezaj‘im?
z vyplaty pokryt \RERAGCICHEICERETRY  chyha * do-
alespon pravi- neni z ceho za- mniva se Lu-

delné vydaje. Pro-
blém nastava ve chvi-
li, kdy Zivot nebéfi jako

dosud a vydaje nahle neni
z teho zaplatit. Vytvofit si
rezervu pro tyto vydaje je
zakladem zdravych rodin-
nych financl," tvrdi David

@i

vie vané vyjde zhruba na osm ko-
run, sprcha na tfi koruny,

w Voda. Nenl zadarmo. Jedna koupeal

I Jak v novém roce ulevit rodinnému rozpoctu

u Finance. Na béEngé slutby vyukivejte
bédny udet, za ktery se neplati.

» Teplo. Vétrejte kratce a intenziv-
né, Nechate-ll pootevienych vice
oken, teplo unikd, a s nim i panize.

'l'-__l

» Dané. Uplatnéte si vEachny dlevy,
— Kiteré poskytuje stat, Rodinny
o rozpodet je jen jeden

» Slevové akce. Nejsou jen pro
diichodce. Kdo je wwuZiva, opravdu
dost uSetfi

P

» Energle. Stall tfi millmetry namra-

Zy a spotfeba elektfiny u lednice
stoupne i o th ctvrtiny. Jinde zase
wyuivejte zbytkove teplo. Klidné

8
o, ” PujEky. Nezadlutujte s kvili vEcem,
m které nezbytné nepotiebujete.
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IE 2021 dné-

Zakla-

platit.

vypnete plyn a jidlo nechte

tzv, dojit.

FOR0E PROMIDENT

Smejkal z neziskové Poradny
pii finandni tisni.

A ma po ruce i maly navod
- nejdfive si vycislit rozdil
mezi tim, kolik penéz Elovek
vydela, a mezi tim, kolik
utrati. MoZna je to pfekva-
pujici, ale podle jednoho
lonského prizkumu finanéni
spolecnosti Provident asi
pétina lidi takto ne-
premysli

bos Kratochvil,
jeden z organizato-
rii. Tato informace je

totiZ podle ného zakladem
(spésného setfent.

Lubos Kratochvil radi na
jednu stranu papiru sefadit
velkeré pfijmy a na druhou

veskeré vydaje. Srovnani
souftl vyda jasné svédectvio
tom, kolik penéz v rozpoctu
zlstava na tzv. volné poufiti
Pokud nezbude nic, je nej-
vy33i cas na zménu, Dosah-
nout ji lze dvojim zplhsobem:
bud vice vydélat, nebo méné
ufracet.

NA CEM VSEM
SE DA USETRIT?
| Lubos Kratochvil si uvédo-
muje, Ze zvySit prijmy neni
v dnesni dobé jednoducheé.
Mnoha podnikd propousti
a navyjednavani o vy3si
mzdé asi neni nejvhodngjsi
doba. Je viak uZitef né ovefit
si pro zacatek alespor viech-
ny moZnosti statni podpory,
kterych je po vypuknuti ko-
ronavirove pandemie vice
ne? predtim. MiZe jit o pfi-
spévek na bydleni, déti &i
podnikani, na péci o nemoc-
nou starsi osobu a podobné,
Nelze vyloudit, Ze v tomto
roce budou pFinuceni utracet
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méné i lide, ktefi se dosud
omezovat nemuseli. USetFit
se da na potravinach, nakla-
dech na spotfebu energie,
dovolenych i dércich, ale
hlavné by mélo jit o pravi-
delnou finnost.

VYHODA JE, KDYZ
PENIZE NEJSOU PO RUCE
MoZna je fas oprasit zvyk
babicek, které odkladaly
volné penize bokem ihned
po tom, co hlaveé rodiny pfi-
sla vyplata. V dnesnich pod-
minkach by variace natahle
téma mohla znit - vyuZit
spofici Gcet. KdyZ jsou penize
hiife pFistupné, pfece jen

je mensi sance, Ze je clovék
utrati impulsivneé,

Dalsich dobrych novorod-
nich rad by se naslo jisté dost
a dost. Napfiklad pustit se
koneéné do stavebniho spo-
feni nebo upfit zrak do bu-
doucnosti a zacit si pomalu
odkladat néjake ty penize
na stafi.



