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Zabavna klasika
Zahrajte si Zemé mésto...

v elektronické podohé.
Provéfite svoji slovni zasobu
a vypilujete rychlost. Vyberte
okruh a pristroj urci pisme-
no, na
které
musite
vymys-
let slo-
va. Hru
mlizete
koupit
na bam-
bule.cz.

Jarni motiv

Udélejte si malou radost
hrnkem se zajeci rodin-
kou od luxurytable.cz. Je
vyroben z tvrdého porcela-

nu s kvalitni
glazurou.
Muzete ho
tak myt

v mycce
nebo pou-
Zivat v mi-
krovince.

L& &
~Egs

Obojek, ktery chrani
Zacnéte branit své milacky
pred klistaty véas. Dejte
jim obojek Scalibor. Odpu-
zuje i komary. Ucinna latka
se uvoliuje do kiiZze psa
pomalu a postupné. Tim ho
chrani az 6 mésicl. Navic je
vodéodolny.

Kvalitni
naradi

Ryc¢ a ryci vidle
se na zahrad-

ce hodi. Ty od
spolecnosti Kent
& Stowe maji
pracovni ¢ast

z nerezové oceli.
Pysni se i ele-
gantni nasadou
z jasanového
dreva. Sezenete
je v Mountfieldu.
Uvedena cena je

za jeden néstrojy
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Doba, kdy nikdo nema jistou
budoucnost, pfimo vyzyva k Se-
treni. Jenze ne kazdy to umi.
Jake jsou hlavni cesty

a na co si v prvni rade

davat pozor? Radili
jsme se s odbornikem.

Zacnete !
stradat.

five to moZnd zavinélo
dobrodruzstvim a nékte-
i1 lidé si v tom vyslovené
libovali. Oviem Zivot od
vyplaty k vyplat€ uZ neni zrovna
rozumny. Zijeme v Casech, kdy
lidé pfichdzeji o prici, podniky se
zaviraji a na kompenzace od stitu
se ¢ekd mésice. a Casto i marng.
Proto je vic neZ dileZité se pra-
vé dnes naucit spoléhat na sebe
a prosté si ddvat penize stranou.
K nadetfeni pohodlného finan¢niho
polStdfe vedou jen dveé cesty: utrdcet
méné penéz, nebo jich vice vydélavat.
S druhou moZnosti je zrovna ted dost
tézké néco udélat, protoZe firmy Skrti
penize a nabidek zaméstndni (zvlas-
t& téch lukrativnich) stdle ubyva. Ani
vyhlidky do dalSich let vzhledem
k situaci optimistické nejsou. S tou
prvni si ale pfi troSe snahy poradit
miZete, a (o i v pfipadé, Ze nepatfi-
te zrovna k Setiflkiim. Chee to si jen
sednout a véci si porddné rozmyslet.
Nejdiiv si ud€lejte prehled, jak na

Nejprve porovnejte
sveé prijmy a vydaje
tom jste. Jako prvni si spocitejte
pfijmy za posledni mésic. Neza-
chézejte do minulosti — v dobé pied
koronavirovou Kkrizi mohlo byt vie
Jinak. Cim aktdlnésf vaSe rozvaha
bude, tim lépe. Uvédomte si, Ze pii-
jem nemusi byt jen vyplata. . Pocitd se
1 druhy byt nebo volny pokoj, gardZ ¢i
chatka — to vée miZete pronajmout,”
radi Marek Reichl, odbornik na osob-
ni finance ze spolecnosti Provident,
a pokracuje: ,,Nezapominejte ani na
nejriiznéjsi piispévky od statu, na kte-

ré mate ndrok.”

Nisledné pfichdzi na fadu vydaje.
Zacnéte u téch, jez se dlouhodobé
neméni, tedy ndjem nebo hypotcka,
platby za energie, vodu, odpad, inter-
net, telefon, poji§téni, splatky pajcky
a podobné. K tomu pfipotitejte prii-
mémou hodnotu téch, jejichZ vyse se

V nékterych sférach
se muzete omezit

miiZe v kratkodobém méfitku ménit.
V této skupiné se ocitnou napii-
klad potraviny, doprava, opravy
v doméacnosti, nikup nového vy-
baveni, drogerie, obleCeni, Skolni
potieby, dovolend, drobné vydaje,
investice, diarky a nakonec volny
¢as. Zapocitejte 1 vydaje, které platite
jednou rocné. Do mésicniho rozpoc-
tu pfictéte jednu dvandctinu ze viech
ro¢nich poplatkd.

Nakonec porovnejte vy$i pijmi
a vydaji. Cil je jasny: mit vyS3{ pii-
jmy neZ vydaje. Cim V&&i rozdil to
bude, tim Iépe pro vis. Jakmile zjistite
svou situaci, udélali jste prvni a nejdi-
leZitéjsi krok k jeji pfipadné zméné.
Zeplejte se, jesth jsou viechny vade
vydaje opravdu nutné. Zadit Setfit mu-
Zete ihned. Napiiklad v kategoriich
jako »volny Cas«, »dary« &1 »ndkupy«
se jisté najdou polozky, bez kterych
se dd Zit nebo které lze sniZit. Prestat
koufit & omezit vydaje za pivo po-
miiZe nejen vaSemu zdravi, ale i pe-
néZence.

V druhé fazi promyslete, zda pre-
ce jen nemuZete navySit pifjmy. Po-
kuste se pfekonat ostych a poZadejte
o zvySeni platu. Za pokus nic nedéte
a vysledek vis tfeba mile piekvapi.

Davat maly obnos stranou se stava nutnosti.

Pokud to nevyjde, poohlédnéte se po
brigddé. 1 800 korun ze sobotni od-
poledni vypomoci se pocitd. Odkla-
dejte si také bokem néco hned po
vyplaté. Tim si v Setieni zavedete
systém a zarudite jeho pravidel-
nost. Urcete si ¢dstku, kterou kazdy
meésic takto date do rezerv, a tu drite.
A jedté rada na zdvér: jdéte do toho
radéji s partnerem. NaSetfite si tak
vic, podpofite se navzdjem ve slabych
chvilkdch a domluvite se, jak svoje
tspory v budoucnu utratite.

Zuzana Dastychovd

Rezerva = pohoda

’K vytvoreni rezervy je nut-
ne védet, jak chcete penize
odkltédat. Treba vsadit na
kasicku, obalku ¢&i zavaro-
vaci sklenici. Mizete zaéit
schovavat jednu minci (treba
padesatikorunu) pokazde,
kdyZ vam ji v obchodé vrati
pri placeni, ¢i doma vysypa-
vat do kasicky drobné z ka-
pes. Efektivnéjsi volbou je
nicmeneé spofici ucet, ktery sj
muzete zalozite u své banky.

Stanovte si cil. Naspofie-

ny byste méli mit aspoi
tri vyplaty. Pokud jste
na volné noze, stanovte
sl vysi Sesti plati! Tato
rezerva vam slouzi pro
Pripad ztraty prace, nemoci
nebo nenadalych zivotnich
situaci. To, co uspoFite nad
ramec vytvorené finanéni
rezervy, mizete poutzit tieba
na dovolenou, darky nebo
novy automobil,“ dodava
Marek Reichl z Providentu.
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